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Уважаемые родители! Вот и настало лето, и важно так

организовать летнее время, чтобы оно стало временем

продуктивного развития ребёнка.

Лето – это маленькая жизнь, а для ребёнка – это море

позитивных эмоций, открытий и веселой активности!



Дача или приусадебный участок – это замечательное место для отдыха и образования детей



Роль подготовки к поездке на дачу
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Подготовка к перемене 

обстановки

Обсудите с ребенком, что его 

ждет на даче: развлечения, 

правила и общие ожидания. 

Это сделает поездку более 

интересной.

Навыки первой помощи

Обучите ребенка базовым 

навыкам оказания первой 

помощи и правилам обращения 

с аптечкой. Это повысит его 

уверенность и безопасность.

Ответственность за 

природу

Проводите игры на тему 

экологии, изучайте 

растительность и животных. 

Это формирует у ребенка 

уважение к окружающему 

миру.



Основы безопасности и правила дорожного движения
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Светофоры и знаки

Объясните ребенку значение 

светофоров и дорожных знаков. 

Играйте в ситуации, где он 

моделирует поведение на 

дороге, что поможет усвоить 

правила игры.

Пешеходные переходы

Научите, как правильно 

переходить дорогу: только на 

переходах, смотря по сторонам. 

Играйте в переходы, показывая 

важность правил.

Безопасность на 

транспорте

Обсудите правила поведения в 

автомобиле: пристегивание, 

безопасность во время 

движения. Обучите правилам 

катания на велосипеде и 

самокате с защитой.



Знакомство с природой и её элементами
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Объясните, как устроены экосистемы, какие животные и растения могут встречаться.

Формируйте уважение к природе: нельзя рвать цветы, нужно заботиться о деревьях и животных.

Научите различать растительные виды Забайкальского края, создайте карту с отмеченными

растениями.



Уход за садом и сбор растений
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Садоводство для детей
Объясните основы садоводства: 

выбор семян, особенности 

роста растений и важность 

полива. Эти навыки развивают 

ответственность и понимание 

циклов жизни.

Правильный полив

Научите ребенка, когда и как 

поливать растения. Разные 

растения требуют разного 

подхода: важно избегать 

переувлажнения и недостатка 

влаги.

Сбор плодов
Научите ребенка аккуратно 

собирать урожай.

Создание традиций 

совместного сбора поможет 

развить командный дух и 

привязанность к природе.



Создание безопасного игрового пространства

Организация безопасного игрового пространства на даче важна для свободы ребёнка в игре. 

Выбирайте место с хорошим освещением, без острых предметов. Установите ограждения у 

водоёмов. Продумайте зоны для активных и спокойных игр. Убедитесь в качестве игровых 

элементов: качели и песочницы должны быть безопасными. Объясняйте ребёнку правила 

безопасной игры, чтобы формировать его ответственность за собственную безопасность.
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Активные занятия на свежем воздухе
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Спортивные игры

Организуйте спортивные 

соревнования для развития 

координации и физической 

силы. Бег, прыжки, метание —

это не только весело, но и 

обучение работе в команде.

Творческие занятия

Рисование на природе, создание 

поделок из природных 

материалов развивает 

воображение и моторные 

навыки. Дети могут создавать 

уникальные произведения 

искусства.

Социальные активности

Совместные игры с соседями 

способствуют социализации и 

установлению доверительных 

отношений. Атмосфера дружбы 

мотивирует детей быть 

активными и инициативными.



Развивающие игры для детей
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Совместные игры с соседями



Закаливание, профилактика плоскостопия



Роль родителей как примера для подражания
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Демонстрация 

активного участия

Родители должны показывать 

радость и активность в 

подготовке к поездке на дачу, 

что вдохновляет детей 

участвовать и проявлять 

интерес.

Обучение через участие

Объясняя и вовлекая детей в 

рабочие процессы на даче, 

родители помогают им 

понимать важность своих 

действий и развивать навыки.

Забота о природе

Делая акцент на бережном 

отношении к окружающей 

среде и безопасности, родители 

формируют у детей 

экологическое сознание и 

ответственные привычки.



Подготовка к поездке на дачу — это важный шаг в воспитании ребенка, формирующий

жизненные навыки и ценности. Обучение безопасности, правилам дорожного движения, и

знакомство с природой расширяют кругозор и развивают уважение к миру. Навыки

садоводства укрепляют трудолюбие, ответственность и физическое развитие. Создание

безопасного игрового пространства способствует активным занятиям и социализации.

Родители, выполняя роль примера, формируют у детей правильные установки на жизнь. Все

эти знания обеспечивают ребенку уверенность и адаптивность в будущем.
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Подробную информацию о том, как сформировать у 

детей безопасное поведение, можно увидеть на сайте 

Портал детской безопасности МЧС России 
“Спас-Экстрим“

https://spas-extreme.mchs.gov.ru/

https://spas-extreme.mchs.gov.ru/
https://spas-extreme.mchs.gov.ru/


Спасибо за внимание!

Счастливого лета! До новых встреч!

Муниципальное образование:  ЗАТО п. Горный, 

Забайкальский край, Россия

Образовательная организация: Муниципальное дошкольное 

образовательное учреждение центр развития ребенка –

детский сад №17 администрации городского округа 

закрытого административно-территориального образования 

п. Горный

Контакты для обратной связи:

8(257) 46 – 096, 8 914 5077842

e-mail: mila.podverbnykh@mail.ru

Сайт: http://ds17-gornyj-r76.gosweb.gosuslugi.ru/

http://ds17-gornyj-r76.gosweb.gosuslugi.ru/

